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‘Pnofzrp Geracio Menos Resivues

PERIODO DE REALIZACAQ: 10 meses

LOCAL DE REALIZACAO: Em turmas do 5.° ano do Ensino Fundamental de escolas publicas nos
municipios Piranga, Presidente Bernardes e Senhora de Oliveira

OBJETIVO ESPECIFICO:promover o estabelecimento de novos referenciais de conduta em relacdo
d gestdo de residuos sélidos urbanoes a partir da elaboragdio de projetos embasadoes em principios e
legislacdes ambientais aplicados ao ambiente escolar.

PROJETO: destina-se a promover a reflexdo de alunos e profissionais da drea de educagdo sobre a
responsabilidade de cada um na construgio ndo somente de um "distante” futuro sustentdavel mas
também, e principalmente, de um presente, destacande os aspectos de cidadania na conservagdo e
preservacio do meio ambiente.

Termo de parceria - Fundagdo Israel Pinheiro (FIP)
e Fundagdo Estadual do Meio Ambiente (Feam)

O Programa Minas sem lixdes foi criado em agosto de 2003 pela Fundagdo Estadual do Meio Ambiente
(Feam) para apoiar os municipios mineiros na implemeritagdo de politicas piblicas voltadas para a
gestio adequada dos residuos solidos urbanos,

Para ampliar as possibilidades de articulagdo entre o Estado, municipios, inciativa privada, sociedade
civil organizada (terceiro setor) e cidaddos no alcance na melhoria da qualidade de vida da pepulagdo,
em 2008, a Feam firmou parceria com a Fundagdo Israel Pinheiro (FIP) na gestio compartilhada do
Programa Minas sem lixdes, por meio da assinatura do Terme de Parceria 22/2008.




Art. 225 Todos tém dirgite ao meio ambignte
ecologicomente equilibrado, bem de uso comum do povo &
essencial d sadio qualidade de vida, Impondo-se oo poder
publico e & coletividade o dever de defendé-loe preservd-
lo paraas presentes e futuras geragdes

(CF/1988 )

ssuntos relacionados ao meio ambiente vém assumindo, cada vez mais, destaque na
organizagdo da sociedade, promovendo um questionamento sobre o modelo comportamental do ser
humano: o homem € o dnico ser racional existente e, fambém, grande ator responsavel pela
promogto de desequilibrios ambientais.

Dentre os temas abordadoes, os residuos (lixo) merecem destaque. Eles constituem grandes
fontes de poluigde e representam um retrato da forma como a sociedade se organiza.

Quando manipulades de maneira inadequada, os residuos causem uma série de impactos
ambientais. Desde o local onde sido gerados até sua disposigio final fica evidente que a forma
como se trata o “lixe" em uma sociedade ndo € a causa de um problema ambiental, g, sim, o reflexo
de um medelo comportamental indeyido,

e e = —

Impacto ambiental € qualquer alteragdo das propriedades fisicas, quimicas e
| biolégicas do meio ambiente, resultante de atividades humanas que, diretd
! ouindiretamente, afetam a satde, a seguranga € o bem-estar da populagdo,
~ as afividodes socigis e econdmicas, a biota, as condicdes esftéticas e
sanitdrias do meio ambiente e a qualidade dos recurses ambientais. ]
7] —

Neste contexto,ainformagdo € a grande promotora de mudangas ne comportamente da seciedade
€, para se agir com civilidade, € preciso associd-laa questdes éticas.

'Progrumu MNacioral de Copocitacde de gestores ombientais: icenciamento ambiental/ Ministério do Meio Ambiente- Brasilia:
MMma 2009




Bﬂrnobugﬁb:

Tudo comegou hd cerca de 14 bilhdes de anos com uma grande explosdo segundo a teoria do “Big
Bang". Essa explosdo espalhou seus "destrogos” em todas as diregdes. Alguns estudiosos afirmam
que esses "destrogos”, ao longe do tempo, foram se juntande dando erigem a tudo o que existe no
Universo.

Segundo essa ideia, o planeta Terra se formou hd
aproximadamente 4,6 bilhtes de anos e vem
passande por grandes transformacdes. Nesse
cendrio, ha aproximadamente 2 milhdes de anos,
comegou a se desenvolver uma espécie que,
inicialmente, se comportava como um animal
selvagem e se destacou entre as demais por
possuir a capacidade de pensar: o ser humano.

O fatode pensar fez o ser humano se sobressair em
relagdo aos demais animais. Permitiu a manipulagdo

do fogo, a criagdo de ferramentas, o desenvolvimento
daagricultura e da escrita e, dentre outros, todo o avango
tecnolégico hoje observado.




Entretanto, no desenvalvimento de suas atividades, o
homem produz alteragdes ac seu redor como, por |
exemplo, as modificacdes ocorridas no Solo ao se
plantar, as moradias e estradas que sdo construidas
em cima de ambientes naturais.

Messas atividades, muitas vezes, sdo gerados

residugs. Alguns em quantidade prejudicial ao
equilibrio de Planeta.

UzerfFicanoe nosses conecimentes - Unel

1) Exemplifique alguma situacdo que demonstre a busca
pelo equilibrio no Planeta:

2) Na sua casa, vocé faz alguma sgdo pora gjudar no
equilibrio do Planeta? Qual?
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ixo & todo residuo resultante das atividades
humanas. Existe uma variedode de residuos que
nés gerames: em casa, no servigo, nos trajetos
que percorremos, nos momentos de lazer,
quando ficamos doentes e em vdrias oufras
situngdes. o —

Basicamente, podemos
verificar que o lixo € aquilo
que ndo queremos mais
possuir e jogamos fora.

Serd que, apds jogarmes fora um produto, ndo somos mais
responsaveis por ele? Seraque tudo que jogamoes fora nde tem mais
utilidade?

Em média cada brasileiro gera kg de
lixe por dia, ou sejn, em uma semana
35Kg, em um més cerca de 105Kg e
1260Kg em um ano.

A
VOCE SABE por que este valor ndo é fixo?




Serd que EU gero isso tudo de residuos? Serd que posso
gerar menos? Como?

W
Verificando nossos conhecimenic

1.Marque os itens que sdo encontrados no lixo de sua casa:
1 Papel higiénica L] Guardanapo de papel
[ plastice [_] Orgiinico (restos de comida)
[ papel L] Lampada fluorescente
[] Isopor L] Vidro
[] Pilha L] Metal
L1 outros

S e
Matéria-prima € o principal material utilizade em me
um sistema de produgdo e Insumos sdo os bens e . ! . _ _
servigos necessdrios d execucdo de um projeto O ciclo de vida de um produto é a
s série de etapas que envalvem o
desenvalvimento do produto, a
; obtencdo de matéria-prima e
VOCE SABE qual foi a matéria-prima utilizada L insumos, o processo produtivo, o
1

para se produzir a carteira que vocé esta ‘consumo, o descarte e a
sentado? Na produgdo dela foi gerado algum disposigdo final,
residuo?




%E QUE € COMPOSTO © NOSSP (Fxe?

Nos residuos de nossas casas, geralmente a
constituigdo do lixo costuma ser, aproximadamente,

aseguinte:

B Papel 25% 1 Metal 4%
M Plastico 3% Bl Vidro 3%
B Matéria orgdnica e rejeitos 65%

Desses residuos, alguns podem ter novo
tipo de aplicagdo e sdo conhecidos como
recicldveis e os demais sdo chamados
ndo reciclaveis.

Por que serd que geramos esse
tanto de residuos?
Sera que fol sempre assim?

Tome Non!. -

Quando misturamaos os residuos
reciclaveis com os ndo recicldveis
muitas vezes perdemos todo o
material, pois o reciclavel fica
“centaminado”,




Uerfefcanoe nossos connecimenres - Unc3

1.Vamos identificar, com a ajuda do professor, o que é
reciclavel no lixo da sua sala de aula.

2. O que vocé observou em relagdo 4 quantidade e volume
do lixe?
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Na sua casa, a maioria dos
residuos sdo recicldveis?
Observagdo: utilize as
respostas do Vnc2.

-
T —— .

Tomz Neral

Muitos produtos ndo podem ser descartados junto |
com os residuos domiciliares devido a presenca de
algumas substancias nocivas. Como exemplo, podemos
citar as pilhas, baterias e [dmpadas fluorescentes
que devem ser devolvidas do fabricante ou ao
comerciante.

i
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ONOSS0 LIXO € constituido por substéncias que se degradam facilmente até outras que ndo sdo
degraddveis:

Chiclete
3 a 6 meses Vidro

Cerca de 1 milhdo de anos

Caixa de Papeldo Copinho de plastico
Mo minime 6 meses Quase 100 anos

' Pano
| 6 mesesalano Bola de isoj

Por volta de 80 anos

Linha de pescaria = tinha d i e
Mais de 600 anas ' Latin e refrigeran

Mais de 100 anos

Tempo de decompasicio do lixe na naturezo
Fonte: Cincoerres, 2010




%HfFﬁ:AHDﬂ NEESPS CP&HEC?HEHTW = Uﬂcq

1.Dos residues produzides na sua casa (Ven?2), qual leva
mais fempo para se decompor? E menos tempo?

2.Dos residuos produzidos na sua sala de aula (Vne3), qual
leva mais tempo para se decompor? E menos tempao?
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ParA oNDE VAT © Nesse ko

m muitos locais (casas, empresas, escolas...)
as pessoas descartam seus residuos em sacos
que depois sdo colocados nas ruas para serem
coletados, Em seguida, sfo encaminhados para
locais onde poderdo ser reaproveitades ou
retorharem ao processo produtivo ou para algum
tipo de tratamento e, por fim, para determinada
forma de disposigdo final.

==

Caracterizacdo e Classificacdo

e

Armazencmento o - Al
tempordrio . A :
7%

adeguado

Armazenamento tem po rario

Reciclagem / : .
Rewtil J = E possivel reciclar Tratamento
eutilizaca ;

- ou reutilizar?

Disposicdo final




O lixdo € um modelo que

NUNCA deve ser adotade

por nenhuma cidade, pois
produz uma série de
impactos ambientais.

Para reciclar ou reutilizar € necessdrio que os residuos
se jam separados por caracteristicas semelhantes em uma
Usina de Triagem e Compostagem, galpdio de recicldveis e,
principalmente, pelos moradores por meio da COLETA
SELETIVA.

Alguns residuos, devido a suas caracteristicas, necessitam de tratemento especial e,
consequentemente, cuidados diferenciados.




(BsBon o Tfnser = Compestusem

e

Por dltimo, os residuos sdo dispostos na
naturezaematerros sanitdrios ou lixdes.

i
VOCE SABE para ande vai o lixo na sua cidade?

Tome Noral
O chorume & um liquido de
cor escura e odor
desagraddvel resultante da
decomposicdo da matéria
orgdnica,




(BsBon o Tfnser = Compestusem

e

Por dltimo, os residuos sdo dispostos na
naturezaematerros sanitdrios ou lixdes.

i
VOCE SABE para ande vai o lixo na sua cidade?

Tome Noral
O chorume & um liquido de
cor escura e odor
desagraddvel resultante da
decomposicdo da matéria
orgdnica,




Affomme 1

[ &
Gm El4 ME COMDDATE NA SPCIEDADE EM QUE "I."'Wﬂ?

Para separarmos em qual fipo de sociedade queremos viver, com a ajuda do seu
professor, vamos responder as seguintes perguntas.
1)Voce ajuda na coleta seletiva de sua cidade?

L] sim [] Néo

2)Vocé escova os dentes com a torneira fechada?
] sim [T Néo

3) No almogo, vocé coloca apenas o quantidade que vai comer, ndo

[T] Nae

4)A noite, quando vocé sai da sala da sua casa para a cozinha, por exemplo, a
luz da sala fica acesa?

] sim [ Nao

5) Voce joga chiclete, papel de bala e outras coisas na rua?
sim [ Ndo

6)Em sua casa, voc€ ajuda sua familia @ manter o ambiente arrumado e
organizado? (inclusive seu quarto?)

[ Sim [ Nais

7) Na sua escola, vocé se comporta adequadamente, oproveitando a
oportunidade de trabalho?
] sim ] Néo

B) Vocé trata o seu colega de classe com respeito?
[ sim. 7] Néo




Quafs proBizmAS BCORREM GUANDD NAD NOS
PREOCUPAMOS COM © NOSSO (L1KO(

uando jogames fora um produto, estamos jogando também os materiais de que sdo feitos. Por
exemplo, quando jogamos no lixoe uma pilha ou uma l@mpada fluerescente estamos descartando
elementos muito prejudiciais a natureza chamados metais pesados.

Come outros exemplos de problemas relacienados ao descarte de forma errada de residues podemos

Lixe acumuledo em terrencs baldios
podem servir de abrigo para animais
transmissores de doengas como
rates, pernilongos e escorpides:

8 Os riscos de sacos plasticos
entupir "bocas de lobo™ e
provocar enchentes;

Cacos de vidro, se ndo estiveram
Quando sdio queimados, os devidamente embalados, podem
residues poluem o ar; machucar o funciondrio responsdvel
pela coleta:

Os residuos de utensilios de
servicos de salde come
agulhas de seringas podem
provocar doengas em outras
pessoas.

Guande chove, constituintes do lixe
podem ser transportados para o salo
ou corpos hidrices pramovendo a
poluigdo do sold e da dgun

Enfim, podemos perceber que, quando ndo nos preocupamos com o NOSSO LIXO, podemos causar
uma série de problemas ao nosso redor.

19



e o &
@ QUE PODEMOS FAZER PARA DIMINUIR ©S

o
PROBLEMAS CAWSADDOS PELD NOSSO LIXO !

Vocé sabe como agir assim?
k.

% evemos analisar o nosso comportamento desde o momento quando vamos comprar consumo
consciente - um produto até gquando vames descartd-lo. Com certeza, a primeira agdo que devemos
fazer & gerar menos residuos-redugdo. 5do vdrias as formas de se atingir esse objetivo como, por
exemplo, por meio da diminuicdo do desperdicio e do consumo de supérfluos e utilizande menes
embalagens,

Outra importante alternativa € a reutilizagdo dos produtos, ou
seja, o aproveitamento dos residuos sem que estes sofram
quaisquer tipos de alteragdes

s

Serd que temos
que comprar
tanta coisa?




A reciclagem também representa outra opgdo de aplicaglio para os residuos, uma vez que eles sdo
utilizados para a fabricagdo de novos produtos. Tem come principal objetive reintroduzir os residucs
no ciclo predutivo, mas fambém propicia outras vantagens fais como: preservacdo de recursos
naturais, economia de energia, geragdo de emprego e renda.

Essas medidas citadas,
Redu;ﬁo,

Reutilizagdo e

' Reciclagem,
sdo conhecidas como os 3 Rs e, para seu sucesso,
percebemos aimportancia de se fazer adequadamente

aCeleta Seletiva,

Na coleta seletiva identificamos e separamos os residues recicldveis dos que ndo sdo recicldveis e

pode ser realizada da seguinte forma:

Coleta bindria: separagdo de residuos secos (recicldvel) e residuos
Umidos (matéria orgdnica e rejeito);

Coleta triplice: separacdo da matéria orgdnica,
reciclivel e rejeito;

Coleta de diversas categorias:
separagdio de plastico, metal,
papel e vidre.




Onde eu moro tem Coleta
Seletiva? Eu ajude?

. _ B
Verificando nossos conhecimeni@$# \Vncd

Margue com as cores correspondentes os residuos
recicldvers, conforme o exemplo e deixe em branco os ndo
recicldveis:

B jornais e revistas ] embalagens de margarina
[] garrafas de vidro  [_] cascas de frutas

[ folhas de caderne [ latas de refrigerante

B esponjas de ago 1 vasilha do éleo de cozinha
] envelopes L] papel higiénico

[] fita crepe [] embalagens PET
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Tome Noral

Logistica reversa é o conjunfo de ogdes e procedimentos
destinados a facilitar a coleta e a restituicde dos residucs
sdlidos aos geradores, para que sejam tratados ou
reaproveitados em seu prdprio ciclo produtivo ou no ciclo
produtivo de outros produtos.
(Lei n® 18.031/2009: Politica Estadual de Residuos Solidos
. em Minas Gerais)

e




Quando realizamos os 3Rs, sdo varios os beneficios obtides, como por
exemplo:

Evitamos que drvores sejam cortadas quande reciclamos o papel. Como
consequéncia, temos contribuigdes no ciclo da dgua, na manutengdo de
climas e na biodiversidade, dentre outros. =l

Aumentamos a vida Util da vala onde sdo
"enterrados” os residuos, pois estamos
diminuindo a quantidade de lixo.

- o |
Ao se fazer a compostagem diminui-se a produgdo Nido devemas usar o compesto
de chorume e suas contaminagdes. O composto | “rga”i"—”'!fﬂhﬂrmu;asqu e

orgdnico, quando bem trabalhade, pode ser usado outras espécies que geram

F“mﬂ_ﬁ'fas parg se avitar

como adubo para paisagismo na cidade. ' gl
S POsSivels contaminagges.

%

O vidro & 100% recicldvel. Como tonsequéncia direta, verifica-se a diminuicdo de
extragdo de recursos naturais. _

— .

Alguns tipes de vidros como, por |

_ &xemplo, os espelthas s de { Kg de cace de

Janelds e o5 tubo de imagem de  vidro gera 1Rd
televisores necessitam de de vidro nove.
tratamento diferenciads,

Participagdo do populag@o nos assuntos administrativos, ambientais e
sociais de seu municipio.




Reifoaoe 2:

(9 que zu Face pea soctedmde

el
EM GUE VIVD!

Analisando os temas tratados: saber pensar, necessidade e
desejo de viver e conviver em sociedade, podemos fazer alguns
questionamentos:

1) Vacé jd fez alguma coisa que podia prejudicar o nosse Planeta?
Vocé consegue listar alguns exemplos de agdes do homem que
prejudicam o planeta Terra e outras acdes que o preservam? Por
gue um ser que se destacou em relagdo aos demais animais pelo
fato de “pensar” conseque colocar em risco sua prdpria casa
(planeta Terra)?

2) Podemos fazer alguma agdo paraajudar na preservagdo do meio
ambiente aquina escola? £ na suacasa?

3) Vocé jé fez alguma agdio que podia prejudicar o seu préximo?
Quem é o seu préxime? Por que um Ser que desde o-inicio de sua
existéncia sempre buscou viver em sociedade consegue promover
agdes que prejudicam o seu préximo?

4) Podemos fazer alguma agdo para ajudar na convivéncia com o
préxime aqui na escola? E nasuacasa?

5) Quando prejudicamos o proximo estamos prejudicande o meio
ambiente? E o contrdrio?




Agora que jd aprendemos uma série de informagoes
novas sobre os residues, principalmente sobre nossas
responsabilidades em relagdo a eles em casa, na
escola, na cidade & no nosso Planeta, vamos criar um
projefo que possa contribuir na gestdo dos residuos.

E importante que seu trabalho possa ser executado
na escola para ser observado por seus colegas e pela
comunidade. Para isso sugerimos que, com o auxilio
dos professores envolvidos, seja sequida a seguinte
orientagdo:




Prfmefre Passe:

Converse com colegas, professores, funciondrios da escola, familiares e vizinhos sobre as
caracteristicas do lixo tais como: tipo e quantidade gerada, local onde € encaminhado,
problemas para o armazenamento ou na coleta; etc. Ndo se esquega de anctar as
ocbservagoes.

SEGMﬁaﬂ pﬂﬁﬁﬂ:
Separe as informagdes obtidas em 2 colunas:

Aspectos Positivos Aspectos Negnfivos

Tercetre Prsse:

Forme um grupo de trabalho e compare os resultados, separando os aspectos comuns
(repetidos) encontrados nas diversas pesquisas.

Aspectos positives (citades por mais de uma pessoa):

Aspectos negativos (citados por mais de uma pessoa):

Quarte Passe:

Com seu grupo de trabalho, escolha e defina o local para execugdo do projeto: sala de aula,
pdtio, praca, etc..




Quivre Passe:

Verifique com seu grupo de trabalho se existe algo que possa ser feito para melhorar o
desempenho dos aspectos positives, e algo para eliminar ou diminuir os aspectos negativos
observados ne locol definido para o desenvolvimento do projete,

Observagio: tente identificar outros aspectos positivos e negativos encontrados no
local escolhido.

SE XTe ‘Pﬂﬁisﬂ:

Escolha a agdo a ser executada, observando as seguintes perguntas:

- O gue fazer?

- Por que fazer?

- Quem ird fazer?

- Onde serd feito?

- Como fazer?

- Quando fazer?

- Quante ird custar?

Observagdo: € fundamental que vocés consigam responder a todas essas perguntas

Seértme Passe:

Agora que vocé e seu grupo jd sabem as facilidades e dificuldades para se desenvolver o
projetoescolhido, vamos construi-lo!




Recepcio de | Baiasde Vala de

Residuos recicldveis refeitos

Unidade encerrada
de apoio

Vala de
rejeitos

s ; Composto Patio de
atamento ., turado COMPOstagem

de efluentes
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